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Hormoncocktails — wie harmlos
oder gefihrlich sind sie wirklich?
+ Die Panschereien im Stall und ihre Folgen :

Von AngeIaASeAttler\ 3

Die Untersuch ebnisse der letz-
ten Tage und W beweisen immer
deutlicher, daB der Einsatz von Hormonen
zur Kilbermast beél uns offensichtlich
wundgﬁbekt,%em ren ung zu

t iber die Skrupellosighkeit, mit der
verbotene Stoffe bei Tieren eingesetzt
werden, deren Fleisch wir schlieflich es-
sen wollen. Inzwischen hat sich herumge-
sprochen, daB nian in anderen Lindern,
z.B. in den USA, keine Vorbehalte gegen
den Einsatz von Hormonen hat Das gute
Steak also voller Hormone, die bei uns
ek Leichtstanig odes S el o e

c er u g
mit unurerEirgteu i P .
Die erste grofie Welle illegalen Hormon-
i tindete in den 'n Ba-
byfoodskandal von 1980. Damals ent-
decg:eman ianIs;I
g:ﬁist ein s
mon, Die Meinung der
ist eindeutig: Dieses

en war und
hetische Hormon

standig abgebaut. Ein SchiB DES kostete
vor ugn Jahren etwa eine
demen" Cocitails

Verbi gen und Kombinati
gl g ih13. L"‘ HO!-
mone éin. Denn beide regen das Wachs-

tum der Muskeln an. Und da sie dort ver- °
ind =y haben, behind

sie einander nicht, sondern ergiinzen sich.

* Wie professionel] und offensichtlich mit
krimineller Absicht man bei der Produk-

ton der Cocktails voi beweist die
‘Tatsache, da8 sie auch te

Gestagene enthielten. S diese Hor-
mone maskieren die ,, tg-

von

ey Pt vy

g

-auf den Eiersticken. Diese Nebenwirkun-
gen waren fiir die illegalen Panscher des- -
wegen so listig, weil sie am Schlachthof

den illegal Hormoneinsatz deutlich

fohtha h

kann Krebs: ausldsen, Eine solche Wir-
kung kannte man aus der Humanmedizin.
Frauen mit drohendem Abort waren mit
hohen Dosen DES behandelt worden. Thre
Tochter zeigten daraufhin dberdurch-
schnittlich hiufig Scheidenkrebs. Auch in

Waschkiichenlabors
Der bayerische Hormone: fand
immer schnell eine neue Nachweismetho-
de, wenn ein neuer Cocktail auftauchte.

Tierversuchen und entsprechenden Labor-
tests. ‘M.ﬂ:h._df' ES eindeutig

Neben der krebserregenden Wirkung
durch hohe Dosen (mg) - 1 g = 1000 mg
(M ‘= 1000000 ug (Mikro) =
1000 000 000 ng . (nano) -
1000 000 000 000 pg (pico) ~ ist bei gerin-
gen Me: immer noch mit der biologi-
schen Wirksamkeit zu rechnen, also Ent-
wicklung der Geschlechtsmerkmale. Die
damals gefundenen Mengen el
regelml& er Aufnahme tatskchlich aus,
um bei Kindern die Geschlechtsreifung

nach und
Waschiiichenlabore zur Produktion neuer
unbekannter Verbindungen.
Aber schlieSlich kamen die illegalen Mi-
dahi. wo auch Prof Karg sei-
ne Grenzen hat — bei den natdrlichen Hor-
monen, Wie in der 8, erszene geht des-
egen auch in der Kilbermast Trend

Aber genauso schnell zogen auch die Hor~
tiosi uftra,

w
n

niedrig dosierten Coktails mit natiirli-
Lchan Der.Grund: ddie

5 d L5
ringste 8; eines kilnstlichen Hormons
E‘n"l_‘i? ngrem den illegllm Ein:nnﬂ. Na-

auszuldsen. Was bei uns ohnehi schon,
immer verboten war, uritersagten fun
;::h die USA und die anderen EG-Lin-

Trotz des Verbots war aber auch bef uns
DES eingesetzt wordeni. Ende der 70er
Jahre waren im Oldenb hen 40 bis 70
Prozent der Proben positiv, Erst die Ent-
wicklung einer p; ikablen Nachweis-
methode setzte dem Ganzen 1980 schiag-
artig ein Ende, Professor Heinrich
aus Weihenstephan hatte sie entwickelt.
Von da ab sollte er sich noch oft als ,M&-
sterschreck* erweisen, denn immer wieder
ermoglichte sein leistungstihiges Labor
den Nachweis der vielen Cocktails, die es
seitdem auf dem Markt gegeben hat.

Abhiingig von der Menge -

Einerseits ist die Wir! von Hormo-
nen, die dem Kérper zl:xg%hn
abhiingig von der Menge und dem Zeit-
raum der Einnahme. Die. Pille etwa ent-
hiilt ein dem DES nahe verwandtes Hor-~
mon. In geringster Dosis im
pg-Bereich hat sie aber keine Wirkung,
Auch im ug-Bereich, also bis eine Million
mal soviel, hat sie nur eine biologische
Wirkung, wenn sie regelmiifig eingesetzt
wird. Die Pille enthiilt etwa 30 bis 50 Mi-
krogramm Hormone. Eine krebsauslsen-
de Wirkung wiire erst im Milligramm-
odér Gramm-Bereich zu erwarten. -

Andererseits ist die Wirkung von Hor-
monen abhingig von der Art des P_log-

g gewis-
sen Mengen ja immer in einem Tier, auch
einem Kalb, vorbanden. ;l;-:lt eine {iber die

normale Schwankungsbreite hinaus;
h:]nde"uuige im-Tier wilrde auf eine Lﬂ:
gale 5 i Word

] na-
tirliche Hormone gegeben, so sind sie
schon nach ein bis dref Wochen abgebaut,
eine illeﬁ: Anwendung ist nicht mehr
nachweisbar. o

Die neuesten Cocktails machte den La-

rs dann auch gewaltige Schwierigkei-
Verbindungen, aie slendings i Form

ndungen, die Form von
. Estern geb waren. Das
aber bedeutet: Nur die recht stabilen
Esterverbindungen sind an der Injektions-
stelle Selbst nachweisbar, In Blut, Harmn
und Kot dagegen nicht, hdchstens dber die
Menge. Der schnelle Abbau minimiert zu-
gleich das Entdeckun . Es kommt
also alles darauf an, die Injektionsstellen
zu finden — und das ist oft unmaglich,

Die Mengen Hormone, die bei den Kil-
bern des G & Hying gefund
wurden, liegen alle im ng-Bereich. Um
beim Menschen eine Wirkung herbeizu-
filhren, mdBten aber im Milligramm-Be-
_reich. Mengen vorhanden sein, also. sine
Million soviel, und auch das hiitte nur
bei langgmlger Aufnahme eine Wirkung.
Selbst Kindern ist mit keiner biologi-
schen Wirkung zu rechnen. Mit dem
Fleisch . erwachsener geschlechtsreifer
Bullen und Kithe nehmen wir ein Vielfa-
ches der gefundenen Mengen auf. Das Bei-
spiel O zeigt die 2 hé

mons. Man mull g
den zwischen natiirlichen und syntheti-
schen Verbindungen. Die natiirlichen sind
den vom Kérper produzierten identisch.
Sie wurden frither aus Organen gewon-
nen, heute stammen sie von Pflanzen. Die

synthetischen Verbind werden im
Labor chemisch synthetisiert. Sie wirken
genauso wie die kb T

um

sogar stiirker; der unangenehme Unter-

ed ~ sie kbnnen unter Um-
stiinden Krebs ausldgen. Die natirlichen
Hormone kénnen das nicht. Weder im
Tier h noch im Rah der ein~
schligigen Kreblt‘-llx;abortm iﬁ‘ je eine
i 1 t el

Wirkung festg en,

::; welche Dosis es sich auch immer ban-
Der krebsauslisende Effekt entsteht,
weil die kiinstlichen Hormone nur lang~

sam und unvollstindig abgebaut werden.
?_ie binden sich %um eil ul.xilécuch an die
bszellen und bri s 1

gen sie n
der fatalen Wandlung in die Krgbmlle.

Die Pille enthilt etwa 30 bis 50 ng des.
synthetischen Ethinylstilbdstrol, in 250,
Gramm Kuhfleisch sind etwa 0,5 ng na-
tarliches Ostrogen enthalten, ein behan
deltes Kalb hat in einem Viertelpfund
Fleisch etwa 0,009 ng.

Eine Gefahr geht von dem hormonbe-
handelten Fleisch also im Moment wohl
nicht aus. Es besteht aber nach wie vor
die Gefahr, da8 demnédchst ein anderer
Cocktail mit einer anderen Kombination
auf den-illegalen Markt kommt. Und in
ihm kbnnten auch wieder die bedenkli-
chen synthetischen Verbindungen enthal-
ten -3’: Vielleicht wird beim ‘néchsten
‘Mal auch wieder in hdheren Dosen inji-
ziert oder (wie in'Holland) in Kérperteile, -
die die Entds unmdglich machen,
:.18. in die Bauchhdhle oder den Herzbeu-
tel. Lo g

Ain besten wilre es natiirlich, wenn die
Kilber ganz ohne ,Hilfe von auien* auf-
wachsen wiirden. Der Verbraucher m{iSte

Die nati geg!
innerhalb von Tagen oder Wochen voll-

dings bereit sein, das am Ladentisch

zu honori

'



